LA FORMATION ARRS

Comment encadrer efficacement une opération de secours sur cordes ? Quels sont les
leviers de décision d’un superviseur en environnement complexe ? Comment
coordonner une équipe lors d’un secours ?

La formation ARRS-Advanced Rope Rescue Supervisor prépare les professionnels
expérimentés a assumer un rdéle de supervision et de commandement opérationnel
lors d’interventions sur cordes. Cette formation est adaptée aux travailleurs sur
cordes évoluant vers des fonctions de supervision en secours mais aussi pour les
services de secours souhaitant compléter leurs compétences en management

opérationnel.

Un cadre exclusif : entre 6 et 12 stagiaires, garantissant une attention personnalisée
et un haut niveau d’exigence opérationnelle.

Des formateurs experts : instructeurs certifiés SPRAT L3 / GRIMP L3 / ITRA L3.

NOTRE OFFRE

POURQUOI ?

e Les opérations de secours sur cordes deviennent de plus en plus complexes
e Le réle de superviseur est souvent sous-évalué

e La coordination multi-équipes nécessite des compétences spécifiques

e Le facteur humain reste le maillon critique d’un dispositif de secours

e La prise de décision sous stress doit étre entrainée.




POUR QUI ?

e Les professionnels expérimentés : Travailleurs sur cordes, Equipes secours /
GRIMP, Superviseurs Standby Rescue, Responsables techniques
e Prérequis recommandés :
o IRATA 2 / SPRAT 2 / IMP2 / ITRA 2 ou équivalent
o Expérience opérationnelle sur cordes

QUEL PROGRAMME ?

e 5 jours de formation immersive, évaluation des compétences en continue

Roéle et posture du superviseur, organisation opérationnelle, outils de commandement (SOIECS), ,
compréhension des forces; exercices dirigés et MSP diagnostiques

Evaluation des risques (LMRA), MSP* diagnostiques, MSP*, débriefings structurés

Stratégies de secours avancées, Commandement en situation dégradé,
RETEX, MSP* (scénarios complexes), accidentologie : études de cas

Partage de RETEX, analyse des choix tactiques, commandement en situation dégradée, MSP*
(scénarios complexes),

Evaluation écrite (QCM), Exercice fil rouge grande ampleur,
débriefing final de formation

* MSP : Mise en Situation Professionnelle

LES NOTIONS ABORDEES

Gestion des
facteurs
humains

Commandement Evaluation Priorisation
opérationnel des risques des actions

Gestion du Stratégies de
Communication stress secours
décisionnel complexes

Sécurisation
des systémes

TARIF

1500€ par participant/5 jours de formation

Inscription & renseignements : europe@elevatedsafety.com




